
 

Allergene und Zusatzstoffe hängen in der Mensa aus 

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag 
KW 51 

14.12.-17.12. 
Rahmgeschnetzeltes vom Rind 
mit Nudeln und Rohkostsalat 

 
--/-- 

Schnitzel in Rahmsauce mit 
Kartoffelbällchen und Gemüse 

 

Kürbis-Möhrensuppe mit 
Hackfleischbällchen und 

Brötchen 

KW 51 
Vegetarisch 

Nudeln in Pilz-Lauch-Sauce mit 
Rohkostsalat 

Kartoffeln mit Rahmgemüse Gemüseschnitzel in Rahmsauce 
mit Kartoffelbällchen und 

Gemüse 

Kürbis-Möhrensuppe mit 
Gemüsebällchen und Brötchen 

 

KW 1 
04.01.-07.01. 

Hähnchenbrust in Curry-Rahm 
mit Reis und Salat 

--/-- Hamburger Erbsensuppe mit Würstchen 
und Brötchen 

KW 1 
Vegetarisch 

Gemüsereis in Rahmsauce mit 
Salat 

Tortellini in Sahnesauce mit 
Salat 

Hamburger vegetarisch Erbsensuppe mit Brötchen 

KW 2 
11.01.-14.01. 

Rinderbraten mit 
Kartoffelklössen und Rotkohl 

 
--/-- 

Spaghetti Bolognese mit Salat 
 

Nudeln mit Tomaten-
Thunfischsauce und Salat  

KW 2 
Vegetarisch 

 
Kartoffelklösse in Käserahm mit 

Rotkohl 

 
Germknödel in Vanillesauce 

Spaghetti mit Gemüsebolognese 
und Salat 

Gemüsepfanne mit Nudeln und 
Salat 

KW 3 
18.01.-21.01. 

Geschnetzeltes mit Spätzle und 
Erbsen-Möhrengemüse  

--/-- Schnitzel in Champignonrahm 
mit Kroketten und Blumenkohl 

Rindfleisch-Reissuppe mit 
Brötchen 

KW 3 
vegetarisch 

Käsespätzle mit Rohkostsalat Penne Pomodore mit Salat Gemüseschnitzel in 
Champignonrahm mit Kroketten 

und Blumenkohl 

Reissuppe mit Brötchen 

KW 4 
25.01.-28.01. 

 

Currywurst mit Wedges und 
Salat 

--/-- Hähnchenkeule mit Püree und 
Erbsengemüse 

Backfisch in Kräuterquark mit 
Butterkartoffeln und Rohkost 

KW 4 
vegetarisch 

Überbackene Kartoffeln mit 
Salat 

Nudeln in bunter Veggi-Sauce 
mit Salat 

Eier in Senfsauce mit 
Salzkartoffeln und 

Erbsengemüse 

Champignons im Backteig mit 
Kräuterquark, Butterkartoffeln 

und Rohkost 

 


