
 

Allergene und Zusatzstoffe hängen in der Mensa aus 

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag 

KW 07 

10.02.-14.02. 

Schweinerücken in Rahmsauce 

mit Pariser Kartoffeln und 

Möhrengemüse 

 

--/-- 

Fleischkäse mit Kartoffelsalat 

 

Pizza 

KW 07 

Vegetarisch 

Gnocchi mit Spinat-Champignon 

Frischkäsesauce, dazu Salat  

Gemüsesuppe mit Pfannkuchen Gemüsesticks mit Dip und 

Kartoffelsalat 

 

Pizza Margherita 

KW 09 

24.02.-28.02. 

Rosenmontag Fastnachdienstag Budapester Pfanne mit Nudeln 

und Salat 

 

Backfisch mit Kräuterquark, 

Salzkartoffeln und Salat 

KW 09 

Vegetarisch 

 

--/-- 

 

--/-- 

Frühlingsrolle mit Süß-sauer 

Sauce, Nudeln und Salat 

 

Gemüserösti mit Kräuterquark, 

Salzkartoffeln und Salat 

KW 10 

02.03.-06.03. 

 

Gekochtes Rindfleisch mit 

Remouladensauce, 

Salzkartoffeln und Rohkostsalat 

 

--/-- 

Chicken Nuggets mit Dip, Grill-

Kartoffeln und Salat 

 

Lauch-Hackfleischsuppe mit 

Brötchen  

KW 10 

Vegetarisch 

 

Backofenkartoffeln mit 

Kräuterquark und Salat 

 

Kartoffeltaschen in Kräuterrahm 

mit Salat 

Gemüsenuggets mit Dip, Grill-

Kartoffeln und Salat 

Lauchsuppe mit Brötchen 

KW 11 

09.03.-13.03. 

Bratwurst mit Rahmkartoffeln 

und Rote Beete 

 

--/-- 

Gyrosgeschnetzeltes mit Pita-

Brot, Tzatziki und Krautsalat 

 

Fischstäbchen mit Püree und 

Salat 

KW 11 

vegetarisch 

Champignons mit 

Rahmkartoffeln und Rote Beete 

Spaghetti „Carbonara-Art“ 

(vegetarisch) mit Salat 

Gemüse-Gyros mit Pita-Brot, 

Tzatziki und Krautsalat 

Rührei mit Püree und Salat 

KW 12 

16.03.-20.03. 

Rahmgeschnetzeltes vom Rind 

mit Nudeln und Rohkostsalat 

 

--/-- 

Schnitzel in Rahmsauce mit 

Kartoffelbällchen und Salat 

Geflügel-Nudelsuppe mit 

Brötchen 

KW 12 

vegetarisch 

Nudeln in Gemüse-Sahne Sauce 

mit Rohkostsalat 

Gemüsepfanne mit Kartoffeln Gemüseschnitzel in Rahmsauce 

mit Kartoffelbällchen und Salat 

Nudelsuppe mit Brötchen 

 

 


