
 

Allergene und Zusatzstoffe hängen in der Mensa aus 

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag 

KW 2 

06.01.-09.01. 

--/--  

--/-- 

Schnitzel in Champignonrahm 

mit Kroketten und 

Möhrengemüse 

 

Fruchtiges Fischcurry mit Reis 

und Salat 

KW 2 

Vegetarisch 

--/-- Tortellini in Käse-Rahmsauce mit 

Salat 

Gemüseschnitzel in 

Champignonrahm mit Kroketten 

und Möhrengemüse 

 

Gemüsecurry mit Reis und Salat 

KW 3 

13.01. – 16.01. 

Geschnetzeltes mit Spätzle und 

Erbsen-Möhrengemüse 

--/-- Hamburger Erbsensuppe mit Würstchen 

und Brötchen 

KW 3 

Vegetarisch 

Käsespätzle mit Salat Penne Pomodore mit Salat Vegetarische Hamburger Erbsensuppe mit Brötchen 

KW 4 

20.01.-23.01. 

Currywurst mit Wedges und 

Salat 

 

--/-- 

Hähnchenkeulen mit Püree und 

Rohkostsalat 

 

Backfisch mit Kräuterquark, 

Butterkartoffeln und 

Rohkostsalat 

KW 4 

Vegetarisch 

Überbackene Kartoffeln mit 

Salat 

 

Germknödel mit Vanillesauce 

Eier in Senfsauce mit 

Salzkartoffeln und Rohkostsalat 

 

KW 5 

27.01. – 30.01. 

 

Schweinebraten mit 

Salzkartoffeln und Gemüse  

--/-- Hackfleischbällchen in 

Tomatensauce mit Knöpfli und 

Gemüse 

Kartoffelsuppe mit Würstchen 

und Brötchen 

KW 5 

vegetarisch 

Kartoffeln mit Gemüsegulasch 

und Salat 

Backofenkartoffeln mit 

Kräuterquark und Salat 

Knöpfli mit Gemüsepfanne Kartoffelsuppe mit Brötchen 

KW 6 

03.02.-06.02. 

Putenbraten mit Reis und Salat --/-- Lasagne Bolognese mit Salat 

 

Fischstäbchen mit Püree und 

Spinat 

KW 6 

vegetarisch 

Gemüsefrikadelle mit Reis und 

Salat 

Nudeln in Tomatensauce mit 

Salat 

Gemüselasagne mit Salat Rührei mit Püree und Spinat 

 

 


